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CTOJINIIBI

Tenenporpamma 11

KPACl/lelE I/I YXOXEHHBIE HOXKH B 1t050M BO3PACTE!

Hentrp nepukiopa «[llatu» B CHKTHIBKape IIOCEMAIOT
TOPOKAHEe CaMbIX Pa3HBIX BO3PACTOB, HO 0CO00H TOMymsp-
HOCTBIO OH IIOJIB3YETCA Y IIOZKHUIIBIX. Bellb TaK BaXXHO 3a-
GOTUTHCS O CBOEM 3[I0OPOBbE, KOTHA OHO CTAHOBUTCS TaKUM
XPYIIKUM 1 He3allMUIIEeHHBIM.

TTpakTUYECKH y BCEX TTIOAEeH «cepeOpsTHOTO BO3pacTa» To-
SIBJIAIOTCS T€ UJIU UHBIE HpOGHGMH B oOnactu ctoi. K ImpuMme-
Py, C TomamMu HOTTH, 0COOEHHO Ha HOTAxX, CTAHOBATCS 0Oojee
KECTKUMHM, YTONIAITCSA U edhOpMUPYIOTCS, COCTPUYDL UX -
3aylava He U3 Nerkux. Takas mMpoueaypa CTaHOBUTCS HACTOS-
I1e mpo6IeMoy 7S TIOKUIIOT0 YejioBeKa. MHOT1e Bce pexe
Ha4YWHAIOT YXaXKWBATh 3da HOI'TAMU XU HOKKAaMM B II€JIOM. Bmo-
cnencTBuu 00e3Hb HauuMHaeT HabupaTh 060poThL. [TosToMy
CBOEBpeMeHHOe ofpallleHre K CIeldalucTaM B HaHHOU 00-
JIACTH TTPOCTO HEOOXOTUMO.
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CKHMIKA 20%¥
Ha MPOIEeaypPhl «IIeTHKIOP» U «00padoTKa

HOI'TEH M MSITOK», a TaKXKe 0ecIUIaTHasl
KOHCY/IbTAIlUsI OT TPAMOTHBIX CIIeIIHATHCTOB!"

3anuchIBaiTeCh Ha 0€CIUIATHYI0 KOHCY/IbTAI[HIO

npsiMmo cerdac mo tenedony 55-75-15.

*[Ip¥ IPeNbSABNIEHHH IEHCHOHHOTO YOCTOBEPEHHs!

yar.KommyHucruuyeckada, 10

(Bxoz co aBopa).

Tenx. 55-75-15
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TTaHHEIA BUJ IESITEIIEHOCTY JINLEH3NHU He TpeGyer.

pekaMa

BOCKPECEHBGE, 27 CERTHABPSH

5.05, 6.10 «<HEOKOHYEH-

8.35 Yctamu mMnaneHua (12+).

HAS MOBECTb». X/¢ (12+).  9.20 «Korpa Bce foma» ¢ Tumypom Kuas-

15.10 «<MYXWUKW!» X/ (12+).
17.05 BonbLuoe rana-npencTasneHme k

22.00 Mocksa. Kpemnb. Myu (12+).
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23.35 «3x0 mio6aw». KoHuepT namstit AHHb!
TepmaH (12+).

0.35 «3bipsHckuit Gayct». [/d (12+).

1.30 «[locToste pecnybnuk. Kynst Te-

na» (16+).
Er *( ~ 5,50 Epanaw (6+).

4 < 6.20 «[Tpuknioyenms Byam
n ero Apyseitr. M/c (6+).

6.35 «Tponnu. MpasaHuk npoaonxaecs!»
M/c (6+).

7.00 «Tpu koTa». M/c (6+).

7.30 «LlapesHbi». M/c (6+).

7.55, 11.05 Loy «Ypanbckux nesnbme-
Heit» (16+).

9.00 Poros B pene (16+).

¥
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100-neTuio coetckoro uypka (12+).
19.15 Tpu akkopaa (16+).
21.00 Bpems (12+).
22.00 Yro? 'ne? Korpa? (12+).
23.10 «XOJIOAHAS BOUHA». X/

ConoBbésbIM (12+).

6.30 «Jleto MocnoaHe». «Boanauxexue

10.05 Pycckue He cmelotest (16+).

11.30 «TAPPU NOTTEP W JAPbI
CMEPTM: YACTb 1». X/d (12+).

14.25 «TAPPU MOTTEP U IAPbI
CMEPTU: YACTb 2». X/¢ (12+).

10.20 «Z10M 1 XO35UH». X/
(164).

16.30 «Bonblug, Yem Nito6oBb» (12+).
17.10 «3abbiToe pemecno». «eHumks.

19.00 Wroru Hepemu ¢ 11.3eiHanosoit (16+).
20.10 Toi cynep! (6+).

(18+). kpecta Focnogws». Ji/c (12+). 11.45 «b. MeTanbHukos. Ceppuesia Xua- I/c (12+). 22.40 38e3ppl cowmch (16+). 17.00 Monmbii GnakayT (12+).
0.50 41 mory! (12+). 7.05 «B roctax y Jletar. M/d (6+). Hp, [ (16+). 17.25 BAvxHuiA kpyr. AFanubun (12+). 18.00 «Moatia». M/ (6+).
2.15 Mopbiit npurosop (6+). 7.18 «DyT6onbHbIE 38e3b. M/d (6+). 12.40 «Mrpa B bucep» ¢ W. BonruHbiM. 18.25 PomanTuka pomanca. 10.9uTun )) IOPrAH 20.05 «AKBAMEH>. X/¢ (12+).
v 7.32 <TanauT U NOKNOHHMKI». M/ (12+). «AYexos. «llans Bans» (12+). (16+). 22.55 «JIIOAU NKC: ANOKAJIUN-
mﬂ 7.46 Tpuxomm Ha karok». M/d (6+). 13.20, 1.55 [IManoru o XvBOTHsIX. «300- 19.30 HoBocTw KynbTyphi (6+). 6.00 «@uHHoyropus» (12+). CUC». X/ (12+).
8.00 «HA JAJIbHEV TOYKE». X/ napk Pocrosa-Ha-LoHy» (12+). 20.10 «BOPUC FOJYHOB». X/d 6.15 «Komu incognito» (12+). 1.45 «HOYHOW BETNIEL. X/
4.40, 1.30 «MCKYLLEHUE». X/ (12+). 14.00 «[lpyruie PomaroBbI». «Moit aHren- (16+). 6.30 «Bovakbis» (12+). (18+).

(16+).
6.00, 3.00 «<BAPEHbKA». X/d (16+).
8.00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe (12+).

3.35 LLloy BbiIxogHOrO st (16+).
5.05 «Tpoe Ha octpose». M/d (6+).
5.20 «MunnuoH B meluke». M/d (6+).

MATU?

6ok (16+).

7.00, 10.25, 11.50, 13.15, 16.00, 23.00
Bce Ha mary! (12+).

9.00 CveLuaHHble efuHobopcTea (16+).

10.50 dopmyna-2. Mpax-npu Poccum. ToH-
ka 2 (12+).

12.15, 18.25 HosocTm (12+).

13.55 CDopmyna 1. I'pan-npyn Poccum

9.10 «OBbIKHOBEHHIN KOHLEPT» C dpyap-
oM IduposbiM (6+).
9.40 Mbi - rpamorem! (12+).

XpaHuTenb - Mamar. Jijc (12+).
14.30 «CBALbBA C NPUAAHBIM».
X/ (12+).

HAPKOJNOI HA 1OM

AHOHWMHO BbiBOAUM
U3 3AMN0A U IEYUM NOXMEJBE

6.45 «Myru-gopory C.lopbyHosa». «Ha po-
[IVHE KPacHbIX kxmepos (12+).

7.00 «[letanu» (12+).

7.30 «[oMTOM YGC TYISIC Ky3s..» (12+).

8.30 «<Me pa «fOpran» (12+).

9.00 «Yondm, azoniok!» (6+).

9.15 «Cyneprepoii Mnopaw». M/d (6+).

10.30 «<MOW KAMUTAH». T/c (16+).

14.20 «Mytu-popory C.MopByHosa. «baHr-
KoKk» (12+).

14.35 «[40M, F1E PA3BBUBAIOTCS
CEPALA». X/¢ (0+).

16.15 «Pycckuii kpect» (12+).

16.45 «TenesawmtHuk» (12+).

17.00 «[letan Hepenm» (12+).

17.40, 3.50 «YC/blLLb MEHS». X/db

22.30 «Heumnnmus Bapronm. [iuear. [i/d
12+

23.25 Heqwnm Bapronu. KoHuepr B bap-
cenoHe (12+).

0.25 «BAJIJIABA O JOBJIECTHOM
PbILIAPE AVIBEHTO». X/ (16+).

2.35 «Konrakm». M/d (12+).

6.00, 12.20
MpodeccroHansHblil

07 22.11.2019 1.

5.00«MIDK». T/c(16+).
6.40 LientpanbHoe Tenesuae-
Hue (16+).

8.00, 10.00, 16.00 Cerogns (16+).

8.20 Y Hac BbmrpbiatoT! (12+).

10.20 Mepgas nepepaya (16+).

11.00 Yyzo TexHukm (12+).

11.50 JlauHbiii oTBET (6+).

T, J10-11-01-002286

(12
16.25 ¢YT6011 Xodderxaim - basa-

13.00 HawMotpe6Haaop (16+). (6+). pust (6+).
) 42 03 42 8 9 1 28 62 03 42 14.05 Opiaxas... (16-+). 20.00 «MTPA B YETBIPE PYKW». X/ 18.30 GyT6o1. LICKA - Nloxomorwg (6+).
- U ~ = ] 15.00 CBos rpa (6+). (12+). 21.00 Mocne ¢yt6ona (6+).
g 16.20 «CnepncTaue Benm...» Jijc (16+). 21.50 «BOJIbLUE, YEM XU3Hb». 22.40 «bopmyna-1 8 Poconus (12+).
£ 18.00 Hosble pycckvte cexcaumy (16+). X/o (12+). 0.00 ®opmyna-1. Mpat-npu Poconm (12+).

WMEOTCA NPOTUBOMOKA3AHUA HEOBXOAUMO MPOKOHCYIbTUPOBATBCA C BPAHOM:
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BepHucaixk B my3ee
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MECTO NPOBELAEHWNSA:
YN.BENUHCKOTO, 15

BPEMA
U OEHbI'N

BbicTaBKa «Bpemsi u IeHbru» OTKpbUIach B CBHIKTBIBKa-
pe. XKearomue y3HaTh 00 HCTOPHUH J€HEKHBIX 3HAKOB MOTYT
TIOCETHTH HEOOBIYHYIO IKCIO3UIHI0 B HanmoHaIbHOM My3ee

Kommu.
WcTopus
o W3roToBnNeHus,
C momeHTa cBoero co3pmanusi B 1860 rogy ['ocymapCTBeHHBIN 3aLmTHI,
06aHK UI'PAeT KIJII0UEBYIO POJIb B PA3BUTHH ¥ PETYINPOBAHUHY I€HEXK- cuérta

Horo obparenus B Poccuu.

- Ha BRICTaBKe TOpOXKaHe Y3HAIT 00 UCTOPHUU I€HET U PA3BUTUU
(UHAHCOBOM CHCTEMEI OT CpPEIHEBEKOBEIX MOHET U3 cepebpsHOu
IIPOBOJIOKU U [IEPEBSHHEIX CYETOB IO KYIIOP U3 MOJMMepa u pobo-
TU3UPOBAHHEIX KaCC, - paccka3anu «IlaHopame CTONUIILI» B My3ee.

DKCIO3ULHUS COCTOUT U3 TPEX PA3MEIIOB, OTKPHIBAIOIINX YBIIEKA-
TeJIbHbIE [eTalld U3TOTOBIEHNS, 3allIUThl U IIOICYETA IeHET B UCTO-
PHYECKOH TIePCIEKTUBE.

Taxe Ha BEHICTaBKE BHUMAHUWIO IIOCETUTENIEN IIPeNCTaBJIeHEI
apudmMoMeTp, BEITONMHSABIINY apudMeTHYeCKUe NeHCTBUS B POIIEC-
ce IO CcY€Ta IeHeT, U YCTPOUCTBO IJI MPOBEPKH KyIOP Ha MOINH-
HOCTE.

Oapbs IIYYAJTIUHA (12+)



